
Aux parents d’élève de 3ème  
 Madame, Monsieur, 
 
 Afin de bien préparer sa rentrée en 3ème, nous demandons à votre enfant de lire au moins un livre 
parmi la liste proposée ci-dessous : 
 
Choix n°1 : Sweet Sixteen, Annelise Heurtier, 2014. 
 

Résumé : 
 
Rentrée 1957. 
Le plus prestigieux lycée de l'Arkansas ouvre pour la première fois ses portes à des étudiants noirs. 
Ils sont neuf à tenter l'aventure. 
Ils sont deux mille cinq cents, prêts à tout pour les en empêcher. 
 
Cette histoire est inspirée de faits réels. 

 
 
Choix n°2 : 14-14, Edgar Silène et Paul Beorn, 2014. 
 

Résumé : 
 
Adrien et Hadrien ont treize ans et habitent tous les deux en Picardie. Ils ont les mêmes préoccupations : 
l'école, la famille, les filles… Une seule chose les sépare : Adrien vit en 2014 et Hadrien en 1914. Grâce à une 
boîte aux lettres mystérieuse, les deux adolescents vont s'échanger du courrier et devenir amis. 

 
 
Choix n°3 : L’Eveil, Tome 1, Jean-Baptiste de Panafieu, 2016. 
 

Résumé : 
Biologiste douée, Laura met au point un virus capable d'augmenter les facultés intellectuelles. Elle effectue 
ses tests sur une souris et... très vite, le rongeur prend conscience de lui-même et s'échappe. Il se fait 
dévorer par un chat, qui se fait mordre par un rat et une immense réaction en chaîne s'ensuit : bientôt de 
multiples oiseaux et mammifères « s’éveillent ». Chaque espèce, humains compris, va réagir et inter-agir de 
manière différente : une communication rêvée ou une nouvelle domination dans un univers inversé ? 

 
 
Choix n°4 : 12 ans, 7 mois et 11 jours, Lorris Murail, 2015. 
 

Résumé : 
 
Une cabane perdue dans les forêts du Maine. C'est là que Walden est abandonné par son père. À partir de 
maintenant, le garçon va devoir se débrouiller pour survivre dans les bois. Avec pour seule richesse quelques 
boîtes de conserve, un livre de Thoreau et une carabine. À la fin de chaque journée, Walden note son âge sur 
une écorce de rondin. Douze ans, sept mois et quatre jours, au moment où commence son apprentissage 
pour le moins étrange... 
 

 
Il n’est pas nécessaire de les acheter neufs ; vous pouvez les acheter d’occasion ou encore les emprunter en 
médiathèque. 
 
Si votre enfant a déjà lu un de ces titres pendant sa scolarité, merci de privilégier une autre œuvre. 
 
A la rentrée, dans le cadre du cours de français, nous travaillerons sur ces œuvres ; c’est pourquoi il s’agit 
d’une lecture obligatoire. 
 
Bonne lecture estivale et au plaisir de vous retrouver à la rentrée. 

L’équipe de Lettres 


