
        Aux parents d’élève de 4ème  
 Madame, Monsieur, 
 
 Afin de bien préparer sa rentrée en 4ème, nous demandons à votre enfant de lire au moins un livre 
parmi la liste proposée ci-dessous : 
 
Choix n°1 : Les Petites reines, Clémentine Beauvais, 2015. 
 

Résumé : 

À cause de leur physique ingrat, Mireille, Astrid et Hakima ont le malheur d'avoir gagné le "concours de 

Boudins" de leur collège de Bourg-en-Bresse, terminant respectivement Boudin d'Or, d'Argent et de Bronze.  

Comme elles n'ont pas l'intention de se lamenter sur leur sort, elles décident d'organiser un grand voyage à 

vélo, direction Paris, l'Élysée. L'idée ? Torpiller la garden-party du 14 Juillet ! Ce qu'elles n'avaient pas prévu, 

c'est que leur périple attirerait l'attention des médias... 

 
Choix n°2 : Celle qui marche la nuit, Delphine Bertholon, 2019. 
 

Résumé : 
 
Malo, 15 ans, déménage, et doit quitter à regret son quotidien parisien. Aussitôt installé dans le sud de la 
France, il est gagné par l'angoisse. La Maison des Pins, isolée au milieu des bois, semble tout 
métamorphoser. Les parents de Malo sont absorbés par les travaux de rénovation, Jeanne, sa petite soeur, 
se réveille en hurlant, parle aux murs et s'est liée d'amitié avec une jeune fille... qu'elle est la seule à voir. 
Lorsque Malo découvre une vieille cassette audio, vestige d'un passé qui exige de refaire surface, 
l'adolescent décide de percer, coûte que coûte, le terrible secret qui hante la demeure. 
 

 
Choix n°3 : Refuges, Annelise Heurtier, 2015. 
 

Résumé : 
 
Mila, une jeune italienne, revient sur l'île paradisiaque de son enfance, espérant y dissiper le mal-être qui 
l'assaille depuis un drame familial.  
Très vite, d'autres voix se mêlent à la sienne. Venues de l'autre côté de la Méditerranée, elles crient leur 
détresse, leur rage et la force de leurs espérances. 

 
Choix n°4 : : Paris Bagdad, Olivier Ravanello, 2007. 
 

Résumé : 
 
En vacances à Paris, Jules, seize ans, doit suivre sa tante journaliste, appelée à réaliser au plus vite un 
reportage à Bagdad ! 
À l'hôtel Palestine, il découvre le quotidien des journalistes ; dehors, il y a, en vrai, ce qu'il a vu tant de fois à 
la télévision : des chars, des hommes armés, des Américains... Il fait aussi la connaissance de Bilal, un jeune 
Irakien. Et quand Jules découvre que son nouvel ami s'est fait enlever, il décide de lui venir en aide par tous 
les moyens. 

 
Il n’est pas nécessaire de les acheter neufs ; vous pouvez les acheter d’occasion ou encore les emprunter en 
médiathèque. 
 
Si votre enfant a déjà lu un de ces titres pendant sa scolarité, merci de privilégier une autre œuvre. 
 
A la rentrée, dans le cadre du cours de français, nous travaillerons sur ces œuvres ; c’est pourquoi il s’agit 
d’une lecture obligatoire. 
 
Bonne lecture estivale et au plaisir de vous retrouver à la rentrée.                                        L’équipe de Lettres 


